PROGRAMAÇÃO
Encontro Nacional de Qualificação, Liderança e Assembleia Nacional : Com Coordenadores(AS) Regionais e Diocesanas
                “Tema: Um Agente de Fé e de Coração: Educação em Saúde .
                                        Assembleia Nacional e Liderança”
Dias: 03,04,05,06
HORÁRIOS FIXOS DA CASA:

	Café da Manhã
	7:30

	Café
	10:00

	Almoço
	12:00

	Café da Tarde
	15:00

	Jantar
	18:00


    ATIVIDADES PREVISTAS:

· Promoção, Prevenção
Convido você a refletir sobre os seguintes questionamento : O que é saúde para você¿ Em nossa sociedade de consumo, em que funcional  e o econômico superam o ser humano e o transcendente e o atemporal, como se vivencia os bens imutáveis como a saúde eo sagrado ¿ 
Ressaltamos que a espiritualidade estará presente durante.

Todo o evento, conduzido e animado,pelas Irmãs  Carmelitas Mensageiras do Espírito Santo da Diocese de Santo Amaro SP.

Local : Centro de Formação Sagrada Familía

  Rua : Padre Marchelti nº237, Bairro Ipiranga –São Paulo- SP
03 de Outubro
	15:00
	Recepção dos Participantes

	17:00
	Acolhimento dos Participantes

	18:00
	Jantar

	19:30
	Missa Dom Fernando Brochini- Tema da Homilia : Agente de Fé e do Coração

	21:00
	Apresentação dos Regionais Sul1, Coordenadora Wilda,Regional Sul2 Coordenadora  , Regional Sul3 Coordenadora, Regional Sul4 Coordenadora. O que estão fazendo na terceira dimensões cada um terá 15min para apresentar em Power-point

	22:00
	Fechamento do dia


04 de Outubro
	6:00
	Despertar

	6:30
	Missa com Pe. Paulo Camiliano

	7:30
	Café da Manhã

	8:30
	Abertura

	8:40
	SUS: Sua construção e a importância do controle social

	9:20
	Como prevenir e conviver com a hipertensão arterial?

	10:00
	Café

	10:30
	                         Os benefícios de largar o cigarro – parte 1

	11:10
	                           Diabetes e os cuidados vitais

	12:00
	                                                     Almoço

	    13:30
	                   Obesidade e a nova preocupação mundial

	14:10
	                        Disli\pidemias e suas repercussões

	15:00
	                                                  Café 

	    15:30
	                            Alcoolismo e seu custo social

	    16:10
	                    Alimentação saudável e seus benefícios

	    16:50
	Os benefícios da prática de atividade física

	    17:30
	Encerramento

	18:10
	Jantar

	20:00
	Continuação da Apresentação dos Regionais.Regional Oeste 1 Mato Grosso do Sul,Regional Noroeste(Acre, Amazonas,Sul). Regional Leste 1 Rio Janeiro, Regional Leste 2 Espírito Santo e Minas Gerais.O que estão fazendo nas 3 dimensões cada um tem 15min. Para apresentação o Power -Point

	22:00
	Fechamento do dia


05 de Outubro
	6:00
	Despertar

	7:00
	Missa com Pe. Anissio Baldessin

	7:30
	Café da Manhã

	8:30
	Continuação Apresentação dos Regionais. Regional Norte1,Norte do Amazonias e Roraima,Regional Nordeste 2 Alagoas,Paraiba,Pernanbuco e Rio Grande do Norte,Regional Nordeste 4 Piaui,Regional Nordeste 5 Maranhao

	9:30
	 Leitura do Estatuto Original e do Tabu lado e do possível –Prof ºMaria Inez   Pe. Eliel

	    10:00
	
Café

	10:30
	Trabalho em grupo por Regional – Conversação sobre o Estatuto 

	11:30
	Auditório Duvidas - Profº Maria Inez Pe. Eliel

	12:00
	Almoço

	13:30
	Auditório Votação do Estatuto Profº Maria Inez e Pe. Eliel

	15:00
	                                                             Café

	15:30
	                                                   A Provação Estatuto                              

	16:00
	Trabalho em Grupo por Regional Conversação sobre o Regimento interno

	17:30
	Tempo Livre

	18:00
	Jantar

	19:30
	Apresentação Regionais- Centro Oeste, Distrito Federal,  Goiás,Tocantins,Nordeste 3, Bahia, Sergipe. Cada Regional tem 15min. Para apresenta Power-point 

	20:30
	Noite Cultural

	22:00
	Fechamento do Dia 


                                                              06 de Outubro 
	      6:00
	                                                Desperta

	      6:30
	                                                   Missa

	      7:30
	                                            Café da Manha 

	      8:30
	Votação e Apresentação do Regimento Interno – Profº Maria Inez e Pe. Eliel

	    10:00
	                                                      Café

	    10:30
	Conclusão dos Trabalhos – Prof º Maria Inez I agora o que fazer com tantos trabalhos ¿

	   10:45
	Trabalho em Grupo Regional

	   11:15
	Auditório Apresentação dos Grupos 

	   11:30
	Fechamento Profº Maria Inez e Pe. Padre Eliel

	   12:00
	Cerimônia Final Encontro –Sebastião Venâncio, Clemildes, Maria Eni, Dom Fernando Abenção Final

	   12:30 
	                                                Almoço

	   13:30
	                        Despedida e volta para nossa casa


*Lembrando que a Avalição desta programação está presente em todo evento, tornando –o flexível.
OBS: HORÁRIOS DE ALIMENTAÇÃO NÃO SOFRERAM MUDANÇAS. 
Horário inicial e horário de conclusão do evento não sofreram alterações, podendo assim cada participante programar sua chega e seu retorno. 
“ Quem experimentar a união com alguma coisa maior do que nos, e dessa união , encontrar nossa maior paz .”
                  Coordenação Nacional Pastoral da Saúde CNBB
COMO CHEGAR NO CENTRO DE FORMAÇÃO SAGRADA FAMÍLIA?

Opção: 1

Trajeto das Rodoviárias:

Barra Funda:. Metrô
Pegar o Metrô na Barra Funda, sentido “Corínthias Itaquera”, descer na estação Sé, pegar o metrô sentido “Jabaquara”, descer na Estação Ana Rosa, pegar o metrô sentido “Vila Prudente”, descer e pegar o ônibus “Praça da República”, descer no primeiro ponto da Rua Pe. Marchetti 

Tietê. Pegar o Metrô sentido “Jabaquara”, descer na Estação Ana Rosa, pegar o metrô sentido “Vila Prudente”, descer e pegar o ônibus “Praça da República”, descer no primeiro da Rua Pe.  Marchetti

Opção 2:

· TERMINAL RODOVIÁRIO TIETÊ 
 Embarque no METRÔ NO SENTIDO JABAQUARA;

· Desembarque na estação VILA MARIANA e UTILIZE O ÔNIBUS:
"JARDIM MARISTELA ou CIDADE TIRADENTES

Descer no 2º PONTO da Avenida Nazaré ,após  O HOSPITAL IPIRANGA. Logo à frente, na  segunda  rua, à direita (Rua Padre Marchetti, 237) .
Opção 3:

TERMINAL RODOVIÁRIO BARRA FUNDA:

· Embarque no metrô sentido Corínthias/Itaquera
· Desembarque na estação SÉ.- Baldear para o METRÔ NO SENTIDO JABAQUARA; Descer na estação VILA MARIANA e UTILIZE os ÔNIBUS: "JARDIM MARISTELA ou CIDADE TIRADENTES. 
Descer no 2º PONTO APÓS O HOSPITAL IPIRANGA. Logo à frente, na segunda rua, à direita (Rua Padre Marchetti, 237.

Do Aeroporto de Guarulhos: Pegar um ônibus até Tatuapé, Pegar metrô sentido Sé.Outro metrô sentido Jabaguara  e fazer o mesmo  procedimento das opções 01,02 e 03.

Do Aeroporto de Congonhas: pegar táxi.
